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年
頭
の
ご
挨
拶

８
月
19
日
、
先
代
の
栃
東
関
を
は

じ
め
、
玉
ノ
井
部
屋
の
力
士
の
皆
様

に
来
園
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
は
玉
ノ
井
部
屋
の
中
で
も
福

島
県
（
会
津
や
相
馬
）
出
身
の
力
士

を
中
心
に
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
を
回
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ど
ち
ら
の
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん

も
、
普
段
目
に
す
る
事
の
な
い
力
士

の
方
々
に
驚
き
の
声
を
上
げ
、
目
を

輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

力
士
の
方
々
に
は
カ
ラ
オ
ケ
で
１

曲
ず
つ
歌
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
最
後
に
は
先
代
の
栃
東
関
や

当
法
人
の
門
馬
理
事
ま
で
カ
ラ
オ
ケ

に
参
加
い
た
だ
き
、
ご
利
用
者
、
職

員
と
も
に
思
い
出
に
残
る
貴
重
な
時

間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

お
礼
に
ス
イ
カ
を
持
ち
帰
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
が
、
重
い
ス
イ
カ
を

軽
々
と
持
ち
上
げ
て
し
ま
う
姿
に
更

な
る
驚
き
¦
。

ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、

「
大
き
か
っ
た
な
〜
」「
や
っ
ぱ
り
お

相
撲
さ
ん
は
歌
う
ま
い
ん
だ
な
〜
」

と
い
う
声
が
聞
か
れ
、
と
て
も
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
た
よ
う
で
す
。

稽
古
が
忙
し
い
中
、
時
間
を
作
っ

て
い
た
だ
き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま
た
の
機
会
を
是

非
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
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野馬追 敬老会

９月19日は敬老の日。今年賀寿を迎え
た方々は、特別養護老人ホーム福寿園では
上寿（103歳２名、102歳２名）４名、百
寿１名、白寿１名、卒寿９名、米寿４名の
計19名です。また、ケアハウスさくら荘
では卒寿１名、古希１名の計２名の方が賀
寿を迎えられました。
皆様おめでとうございます。

特別養護特別養護
老人ホーム老人ホーム

福 寿福 寿 園
ケアハウケアハウス

さくさくら荘ら荘

特別養護
老人ホーム

福 寿 園
ケアハウス

さくら荘

野馬追

８
月
17
日
〜
19
日
の
３
日
間
、
「
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
夏
祭
り
・
盆
踊
り
大
会
」
を
開

催
し
ま
し
た
。

前
日
よ
り
ホ
ー
ル
内
に
提
灯
を
飾
っ
て

お
祭
り
の
準
備
を
整
え
、
今
年
は
「
金
魚

す
く
い
」
と
「
的
当
て
ゲ
ー
ム
」
の
二
種

類
の
縁
日
ゲ
ー
ム
を
用
意
し
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
終
了
後
は
希
望
さ
れ
た
ご
利
用
者

が
盆
踊
り
を
披
露
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

ホ
ー
ル
内
の
提
灯
を
見
て
「
今
日
は
祭

り
か
？
」
「
何
か
や
る
の
か
？
」
と
気
に

な
っ
て
い
る
ご
利
用
者
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。
行
事
の
時
間
に
な
り
、
職
員
が

説
明
を
行
い
二
組
に
分
か
れ
て
縁
日
ゲ
ー

ム
を
開
始
。
　

桶
に
入
っ
た
色
と
り

ど
り
の
オ
モ
チ
ャ
の
中
か
ら
魚
だ
け
を
探

し
出
し
て
す
く
い
上
げ
る
「
金
魚
す
く

い
」
。
カ
ラ
フ
ル
な
台
の
上
に
乗
せ
ら
れ

た
人
形
を
倒
す
「
的
当
て
ゲ
ー
ム
」。

簡
単
そ
う
に
見
え
ま
す
が
、
金
魚
す
く

い
は
職
員
が
手
で
波
を
作
っ
て
い
る
の
で

オ
モ
チ
ャ
が
動
き
、
的
当
て
の
ボ
ー
ル
は

軽
め
に
し
た
の
で
、
力
強
く
ぶ
つ
け
な
い

と
な
か
な
か
倒
れ
な
い
仕
組
み
に｜

。

「
あ
れ
、
ダ
メ
だ
。
こ
れ
は
魚
じ
ゃ
な

か
っ
た
」
「
人
形
に
ボ
ー
ル
当
た
っ
た
け

ど
、
人
形
の
方
が
強
か
っ
た
」
あ
ち
こ
ち

か
ら
笑
い
声
が
聞
こ
え
て
い
ま
し
た
。

職
員
の
法
被
姿
も
お
祭
り
気
分
を
盛
り

上
げ
ま
し
た
。

敬老会
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野馬追 敬老会

6
月
18
日
、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
玄
関
前
の

花
壇
と
プ
ラ
ン
タ
ー
に
、
ご
利
用
者
の

皆
さ
ん
と
花
植
え
を
行
い
ま
し
た
。

さ
く
ら
荘
の
裏
の
畑
に
ご
利
用
者
が

植
え
た
ス
イ
カ
が
実
り
ま
し
た
。

7
月
22
日
に
は
ス
イ
カ
を
ケ
ア
ハ
ウ

ス
の
給
食
に
提
供
い
た
だ
き
、
事
務
室

の
職
員
も
味
見

さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

と
っ
て
も
甘
く

て
美
味
し
か
っ

た
で
す
！

あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

野馬追 敬老会

８月７日、今年もたくさんの皆様にご協
力を頂き、盛大に「福寿園・さくら荘夏祭
り」を開催することができました。
催し物では、始めにSeeds＋が子供達の
元気で迫力のあるマーチング演奏を披露し
ていただき、続いて地元・宝会に宝財踊り

を披露していただきました。ご利
用者の皆さんは懐かしそうに、そして真剣な面持ちで見入
られていました。
また、恒例の大抽選会を開催し、抽選番号が記載された
パンフレットを手に、参加者の皆さんが当選を願っている
姿が印象的でした。
来年も盛大な夏祭りを開催できるよう、職員一丸となっ
て努力してまいります。ご協力いただいた皆様方、ありが
とうございました。

原
町
東
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

こんにちはっ

ですです!です!
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こ
れ
ま
で
暑
か
っ

た
の
が
一
転
、
寒
さ

を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

急
に
気
温
が
変
化
す
る
と
き
は
風

邪
な
ど
を
ひ
き
易
い
の
で
、
皆
さ
ま

も
ど
う
か
体
調
管
理
に
気
を
付
け
て

下
さ
い
。
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野馬追 敬老会

毎年、夏休みになると、地元の中学生
や高校生が『サマーショートボランティ
アスクール』で施設を訪れます。活動目
的は、高齢者の方々とふれ合いたい、喜
んでいただきたい、自分自身を成長させ
たい、福祉について学びたいなど様々
で、それぞれがしっかりと目標を持って
活動してくれています。
自分で希望した活動とはいえ、初めて

の場所で、全く経験したことがない活動
をすることは、とても勇気のいることで
す。それは、初日の皆さんの表情を見る
と一目瞭然です。しかし、活動をする中
で、自分たちが利用者の皆さんに何かを
するのではなく、利用者の皆さんから何
かをいただくことだと気付きます。現
に、活動終了後の感想文には、利用者の
方とふれ合い、過去の辛い経験や今何を
大切にしているか、また人生の先輩とし
てのエールなど、とてもたくさんのこと
を教えていただき嬉しかったと記されて
います。また、『自分が誰かのために何か
をすることで、感謝の気持ちとなって
返ってくる。そしてそれが喜びとなる。』
ボランティア活動は福祉の仕事の原点を
体験できるものなのです。
活動に参加した学生の皆さんの「また

来年来ます！」と笑顔で話す姿に、頼も
しさを感じました。

サマーショートボランティアサマーショートボランティアサマーショートボランティア サマーショートボランティア
福
寿
園
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
副
所
長
　
飯　

島　

直　

美
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