
年
頭
の
ご
挨
拶

　第20回福寿園・さくら荘合同芸術祭を11月16日
から11月25日まで開催しました。
　コロナ禍で、今年は外部からの作品出展を見送り
ましたが、ご利用者・職員共同制作の作品をはじ
め、素晴らしい作品の数々が披露されました。

　第20回福寿園・さくら荘合同芸術祭を11月16日
から11月25日まで開催しました。
　コロナ禍で、今年は外部からの作品出展を見送り
ましたが、ご利用者・職員共同制作の作品をはじ
め、素晴らしい作品の数々が披露されました。

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
つ
つ
が
な
く
新
し
い

年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
流
行

に
よ
り
一
部
面
会
制
限
や
電
話
連
絡
、
リ

モ
ー
ト
会
議
な
ど
業
務
形
態
に
大
変
な
ご

苦
労
を
掛
け
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
の
多
大

な
る
協
力
を
得
る
こ
と
が
で
き
、
無
事
に

新
し
い
年
を
迎
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

さ
て
、
本
年
４
月
の
介
護
報
酬
改
定
を

控
え
審
議
の
終
盤
に
差
し
掛
か
っ
て
い
ま

す
が
、
介
護
報
酬
微
増
改
定
と
の
一
部
情

報
も
あ
り
、
コ
ロ
ナ
禍
等
の
要
因
に
て
廃

業
す
る
事
業
所
が
増
加
し
て
い
る
事
へ
の

対
応
と
捉
え
て
い
ま
す
。
地
域
に
あ
り
続

け
、
地
域
の
福
祉
向
上
、
将
来
へ
の
安
心

感
に
寄
与
す
る
社
会
福
祉
法
人
の
使
命
を

改
め
て
意
識
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

医
療
従
事
者
の
中
に
は
誹
謗
中
傷
に
よ

り
離
職
さ
れ
る
方
も
後
を
絶
た
な
い
と
の

報
道
も
あ
り
、
心
を
痛
め
て
い
ま
す
。
福

島
県
内
の
感
染
拡
大
が
止
ま
ら
な
い
状
況

に
お
い
て
、
施
設
内
感
染
発
生
の
危
険
性

が
高
ま
っ
て
お
り
、
施
設
職
員
は
日
々
高

い
ス
ト
レ
ス
の
中
で
業
務
に
当
た
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
施
設
職
員
も
社

会
の
一
員
で
あ
り
家
庭
も
持
ち
日
常
生
活

を
送
る
身
で
も
あ
る
こ
と
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、
声
援
を
送
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
よ

う
お
願
い
致
し
ま
す
。

年
頭
の

　

ご
あ
い
さ
つ

年
頭
の

　

ご
あ
い
さ
つ

年
頭
の

　

ご
あ
い
さ
つ

福
寿
園
施
設
長　
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特別養護
老人ホーム

福 寿 園

利
用
定
数
変
更

おやつ作り
　今年は開催日を分け、エリア毎に芋煮会を行いまし
た。豚肉、里芋、しめじ、ごぼう、人参、ネギなどの食
材を使い、味噌と醤油、２種類の芋煮をご利用者と一緒
に調理しました。どちらの味も好評で、「美味しい」
と、お代わりをされたご利用者も！
　中庭ではバーベキューコンロを使って、おやつに焼き

芋とじゃがバターも作り、季節の味を堪能しました。
ご利用者の笑顔たくさん見られ、大成功の芋煮会となりました。

特別養護老人ホーム福寿園

　規模を小さくしての開催となりましたが、今年もご利用者の皆さんと忘年会
を楽しむことができました。
　特に鍋作りでは、皆さん上手に食材を切ったり、皮むきをされ、出来上がり
が待ち遠しそうに鍋を見つめていらっしゃいました。
今年は状況が好転し、明るい一年になることを願うとともに、これからもご利
用者の皆さんが楽しめる機会をたくさん提供していきたいと思います。

芋煮会芋煮会芋煮会芋煮会

忘年会忘年会忘年会忘年会
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11
月
行
事
は
、
９
日（
月
）〜
11
日（
水
）の
３
日
間
、

〝
さ
つ
ま
い
も
と
り
ん
ご
の
蒸
し
パ
ン
作
り
〞
を
行
い

ま
し
た
。「
小
さ
く
切
る
ん
だ
よ
」
な
ど
と
声
を
掛
け

合
い
な
が
ら
、
楽
し
そ
う
に
手
を
動
か
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

11月
行事

17
日（
木
）〜
19
日（
土
）に
、
ク
リ
ス
マ
ス
カ

ラ
オ
ケ
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

歌
だ
け
で
な
く
、
法
螺
貝
の
演
奏
を
披
露
し

て
く
だ
さ
る
ご
利
用
者
も
。

緊
張
の
面
持
ち
で
も
、
皆
さ
ん
歌
い
始
め
る
と
立
派
な

歌
手
で
す
！

感
染
防
止
の
為
、
交
代
す
る
ご
と
に
マ
イ
ク
の
シ
ー
ル

ド
を
替
え
て
対
応
し
ま
し
た
。

ま
た
、
ご
利
用
者
や
職
員
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
姿
に
会

場
は
賑
や
か
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

お
や
つ
に
は
、「
冬
柚
香
」
と
い
う
練
菓
子
を
い
た
だ

き
、
好
評
の
内
に
終
了
し
ま
し
た
。

12月
行事

特別養護
老人ホーム

福 寿 園

おやつ作り� � � � � � ��������� �������	
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特別養護
老人ホーム

福 寿 園

令
和
２
年
は
、
新
し
い
生
活
様
式
を
取

り
入
れ
な
が
ら
、
日
々
の
生
活
の
中
で
、

少
し
で
も
楽
し
め
る
行
事
を
と
、
夏
祭
り

の
代
わ
り
に
、
さ
く
ら
荘
で
の
納
涼
祭

や
、
ロ
ボ
ッ
ト
の
ペ
ッ
パ
ー
君
が
行
事
参

加
し
た
り
と
、
職
員
で
知
恵
を
出
し
合
っ

て
行
事
を
行
い
ま

し
た
。

９
月
の
賀
寿
祝

い
は
、
11
人
の
方

を
お
祝
い
を
し
ま

し
た
。

11
月
は
、
紅
葉

ド
ラ
イ
ブ
へ
。

毎
年
恒
例
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
も
飾

り
、
今
シ
ー
ズ
ン
は
、
新
た
に
子
鹿
が
仲

間
入
り
し
て
い
ま
す
。

12
月
に
は
忘
年
会
も
行
い
ま
し
た
。

　
　皆

さ
ん
と
と
も
に
、
無
事
２
０
２
１
年

を
迎
え
ら
れ
る
こ
と
に
感
謝
し
つ
つ
、
さ

く
ら
荘
の
ご
利
用
者
と
、
新
し
い
年
を
元

気
で
楽
し
く
過
ご
し
て
い
け
る
よ
う
に
と

願
っ
て
い
ま
す
。

紅葉ドライブ紅葉ドライブ紅葉ドライブ 賀寿祝い賀寿祝い賀寿祝い

イルミネーションイルミネーションイルミネーション

忘年会忘年会忘年会

� � � � � � �����������������	
��

　
　寒

さ
が
増
す
中
、
皆
さ
ま
体
調
管
理
は

万
全
で
し
ょ
う
か
？

令
和
２
年
目
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

の
ニ
ュ
ー
ス
で
明
け
暮
れ
、
こ
れ
ま
で
と
違

う
日
々
を
過
ご
さ
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

既
に
ご
存
じ
の
方
が
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
こ
の
よ
う
な
状
況
で
注
目
を
浴
び
て
い

る
「
ア
マ
ビ
エ
」
と
い
う
妖
怪
が
い
ま
す
。

ア
マ
ビ
エ
は
、
S
N
S
等
で
話
題
に
な
り
、

疫
病
の
流
行
を
防
ぐ
予
言
を
し
た
こ
と
が
伝

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
遠
い
昔
、
今
と
同
じ
よ

う
な
事
が
あ
り
、
そ
れ
を
乗
り
越
え
ら
れ
た

こ
と
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
る
私
た
ち
に
希
望

を
与
え
て
く
れ
る
言
い
伝
え
で
す
ね
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
他
に
も
感
染

症
の
流
行
時
期
で
す
。
感
染
症
対
策
の
基

本
は
、「
手
洗
い
と
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
」。
日

頃
か
ら
意
識
し
て
、
感
染
予
防
に
努
め
ま

し
ょ
う
。
そ
し
て
一
日
も
早
く
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
が
収
束
す
る
こ
と

を
願
い
ま
す
。
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