
年
頭
の
ご
挨
拶

皆
様
ご
健
勝
に
て
、
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
表
紙
記
事
に
も
あ
り
ま
す
よ
う

に
、
今
年
4
月
に
は
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
人
介
護

人
材
7
名
を
介
護
職
員
と
し
て
迎
え
入
れ
ま

す
。
ミ
ャ
ン
マ
ー
人
は
仏
教
徒
で
信
仰
に
厚

く
、
穏
や
か
な
性
格
の
方
が
多
い
の
が
特
徴

で
、
介
護
の
仕
事
に
向
い
て
い
る
こ
と
、
来

日
す
る
7
名
は
母
国
に
て
2
年
間
、
介
護
技

術
や
日
本
語
を
勉
強
し
、
一
定
水
準
に
達
し

て
い
る
こ
と
、
な
ど
が
採
用
の
決
め
手
で
し

た
。
今
後
は
、
5
年
間
の
日
本
滞
在
中
に
介

護
福
祉
士
の
資
格
取
得
を
目
指
し
ま
す
。

介
護
人
材
を
確
保
す
る
た
め
に
職
員
処
遇

の
改
善
、
働
き
や
す
い
職
場
環
境
の
整
備
、

Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
活
用
し
た
業
務
負
担
軽
減
な

ど
様
々
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
お
り
ま
す

が
、
生
産
人
口
減
少
に
よ
り
人
材
確
保
は
容

易
で
は
な
く
、
地
域
に
お
け
る
将
来
に
わ
た

る
介
護
サ
ー
ビ
ス
提
供
体
制
の
維
持
に
危
機

感
を
持
っ
て
お
り
ま
す
。
介
護
は
、
人
と
人

が
寄
り
添
う
関
係
性
に
よ
り
成
り
立
ち
、
絶

対
的
な
人
手
を
必
要
と
す
る
業
態
で
す
の

で
、
地
域
内
に
お
け
る
人
材
確
保
に
課
題
が

あ
る
こ
と
か
ら
、
外
国
人
介
護
人
材
の
採
用

を
決
断
し
た
次
第
で
す
。

新
た
な
取
り
組
み
な
の
で
不
安
が
な
い
と

は
言
え
ま
せ
ん
が
、
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

年
頭
の

　

ご
あ
い
さ
つ

年
頭
の

　

ご
あ
い
さ
つ

年
頭
の

　

ご
あ
い
さ
つ

常
務
理
事　

菅　

原　
　

武

昨年12月６日にミャンマー出身で宮城県在住のスーザ・ミョー
タン氏（写真右）をお迎えし、ミャンマー人との円滑なコミュニ
ケーションの取り方、日本とミャンマーとの生活習慣や働き方の違
いなどについて、講話を頂きました。
当法人では今年４月よりミャンマー人介護人材７名の採用を決

定しており、福寿園には女性２名の外国人介護職員が誕生します。
彼女たちに、不慣れな土地での生活にいち早く溶け込み、その

持つ能力をいかんなく発揮してもらうため、受け入れ側の我々も
様々な準備を開始したところです。先の講話はその一環として開催
しました。未知への不安はありますが、新しいことへのチャレンジ
が大きく法人を成長させるものと信じて取り組んでいきます。

昨年12月６日にミャンマー出身で宮城県在住のスーザ・ミョー
タン氏（写真右）をお迎えし、ミャンマー人との円滑なコミュニ
ケーションの取り方、日本とミャンマーとの生活習慣や働き方の違
いなどについて、講話を頂きました。
当法人では今年４月よりミャンマー人介護人材７名の採用を決

定しており、福寿園には女性２名の外国人介護職員が誕生します。
彼女たちに、不慣れな土地での生活にいち早く溶け込み、その

持つ能力をいかんなく発揮してもらうため、受け入れ側の我々も
様々な準備を開始したところです。先の講話はその一環として開催
しました。未知への不安はありますが、新しいことへのチャレンジ
が大きく法人を成長させるものと信じて取り組んでいきます。

外国人介護人材
受け入れ準備
始まる!!

外国人介護人材
受け入れ準備
始まる!!

外国人介護人材
受け入れ準備
始まる!!

◆特別養護老人ホーム福寿園……… 定員100名

◆ケアハウスさくら荘……………… 定員30名
◆福寿園デイサービスセンター…… 定員42名
◆福寿園ヘルパーステーション

◆福寿園居宅介護支援センター

◆原町東地域包括支援センター
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ク
リ
ス
マ
ス

カ
ラ
オ
ケ
会

12
月
23
日
か
ら
25
日
ま
で
の
３
日

間
、
恒
例
の
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ラ
オ
ケ
会

を
行
い
ま
し
た
。

20
名
余
り
の
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
に

歌
声
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
、
と
て
も

楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ラ
オ
ケ
会
と
な

り
ま
し
た
。

12月
行事

書  

道

「
書
け
る
か
な
〜
」

と
お
っ
し
ゃ
い
な
が
ら

も
、
皆
さ
ん
素
晴
ら
し
い
筆
運
び
で
、
力

強
く
書
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

12月
行事

特別養護
老人ホーム

福 寿 園

元
気
モ
ー
ル

12
月
12
日（
日
）に
元
気
モ
ー
ル
を
開
催

し
、
参
加
者
17
名
が
２
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、

お
手
玉
キ
ャ
ッ

チ
・
棒
を
使
っ

て
ベ
ル
ト
渡

し
・
輪
投
げ

等
、
日
頃
の
運

動
不
足
解
消
に

楽
し
い
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

おやつ作り� � � � � � �����������������	
��



特別養護
老人ホーム

福 寿 園

利
用
定
数
変
更

11月15日～25日

第21回福寿園・さくら荘
合同芸術祭開催

11月15日～25日

第21回福寿園・さくら荘
合同芸術祭開催

11月15日～25日

第21回福寿園・さくら荘
合同芸術祭開催

おやつ作り

ご利用者の皆さんと一緒にクリスマスツリー
の飾りつけを行いました。どのフロアもとても
明るく華やかになり、クリスマスの景色に包ま
れました。にこやかに飾りつけをされるご利用
者の皆さんが印象的で、今後も季節を感じてい
ただけるイベントをたくさん行っていきたいと
思いました。

特別養護老人ホーム福寿園
クリスマスツリーの

飾りつけ
クリスマスツリーの

飾りつけ
クリスマスツリーの

飾りつけ
クリスマスツリーの

飾りつけ

豆まき豆まき

おやつ作りおやつ作り

今年も素晴らしい作品をたくさん展示する
ことができました。ご協力いただいた皆さ
ん、ありがとうございました。

� � � � � � ��������� �������	
��
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特別養護
老人ホーム

福 寿 園
紅葉ドライブ

忘年会

さくら荘イルミネーションさくら荘イルミネーションさくら荘イルミネーションさくら荘イルミネーションさくら荘イルミネーションさくら荘イルミネーション

　
　あ

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
良
い
年
で
あ
り

ま
す
よ
う
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
今
年
の
干
支
は
、「
壬
寅
」（
み
ず

の
え
・
と
ら
）
で
す
。
ど
の
よ
う
な
意
味
な

の
か
を
調
べ
て
み
る
と
、「
春
の
胎
動
が
大

き
く
花
開
く
た
め
に
は
、
地
道
な
自
分
磨
き

を
行
い
、
実
力
を
養
う
必
要
が
あ
る
と
い
っ

た
こ
と
を
指
し
示
し
て
い
る
」
と
の
こ
と
。

「
自
分
磨
き
」
に
つ
い
て
私
事
で
は
あ
り

ま
す
が
、
心
掛
け
て
行
き
た
い
の
が
健
康
管

理
で
す
。
適
度
な
運
動
・
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の

取
れ
た
食
事
等
、
自
分
の
体
を
大
切
に
し
、

皆
さ
ま
に
よ
り
良
い
支
援
が
で
き
る
よ
う
に

努
力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
福
寿
園
だ
よ
り
」
も
皆
さ
ま
に

喜
ば
れ
る
紙
面
作
り
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
本
年
も
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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原
町
東
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

こんにちはっ

です!です!です!
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