
うめのか

2022.7.10
35

事業内容
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うめのか
編集
発行

社会福祉法人　南相馬福祉会
特別養護老人ホーム
福島県南相馬市小高区小高字金谷前81番地
〒979-2102　TEL（0244）44-1600

　FAX（0244）44-1601
E-mail umenoka@grace.ocn.ne.jp  
U R L http://minamisomafukushikai.or.jp　

昔の遊び

昔昔昔ののの
遊遊遊びびび ３月30日、原田長治様が百寿を迎えられました。ご家族もお迎えし、ご利用者全員参加

でお祝いしました。コロナ禍により面会制限中のため、ご家族も久しぶりに長治様と会
え、安心されたのではないでしょうか。
長治様の百年とともに日本の歴史もいろいろあったと思いますし、その歴史に人生を左右されたのではな

いかと想像します。今の日本があるのも、先輩方が真面目に働き、築き上げてくれたからこそと感謝してい
ます。そして、私たちが未来へ何が残せるのかを考える良い機会になりました。
これからの人生に寄り添い、少しでもいい時間を過ごしていただけるように努めていき
ます。元気で長生きしてくださいね。



１か月に渡る採用時研修も終り、５月31日から、
ソー トウ介護職員、チョウ カイン ウィン アウン介
護職員が梅の香に配属されました。
介護の仕事を始めたばかりですが、熱心に取り組む
姿勢など見習うべき所がたくさんあります。来日して
から２か月のため、スムーズに日本語が話せるわけで
はありませんが、ご利用者を見ていると、表情で言葉
以上の気持ちが伝わっているように思えます。
５年後の介護福祉士取得を目指して、一緒に頑張っ
ていきたいと思います。

　３月９日、本多キヨ様が99歳の誕生日を迎えられ五丁
目にて白寿のお祝いを行いました。
　ご利用者、職員が集まり、金屛風の前で写真撮影、記念
品贈呈をしました。普段、見ることの無い金屛風の前での
記念撮影は、緊張された様子も見られましたが、他のご利
用者や職員が集まると笑顔が見られました。
　来年の百寿のお祝いも、健康で元気に迎えて
いただき、ご利用者、職員全員そろってお祝い
したいと思います。

特定技能職員の仕事の様子

本多キヨ様 白寿祝
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４
月
と
言
え
ば
、【
花
見
】。
と

い
う
わ
け
で
、
ご
利
用
者
の
皆
様

と
花
見
に
出
掛
け
ま
し
た
。

　

午
前
に
小
高
区
周
辺
、
午
後
か

ら
原
町
周
辺
に
行
っ
て
来
た
の
で

す
が
、
季
節
の
い
た
ず
ら
か
、
何

と
蕾…

。
が
っ
か
り
さ
せ
ち
ゃ
っ

た
か
な
と
思
い
き
や
、
ド
ラ
イ
ブ
が
楽
し
か
っ
た
様

で
、
皆
様
の
笑
顔
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

今
年
の
桜
は
見
ら
れ
な
か
っ
た
!?
で
も
大
丈
夫
!!（
笑
）

翌
週
に
、
施
設
の
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
か
ら
満
開
の
桜
を
観

賞
し
ま
し
た
。
来
年
こ
そ
は
外
に
出
て
、
花
見
が
で
き

た
ら
い
い
で
す
ね
。

花見
ドライブ 

「
屋
根
よ
〜
り
〜
高
い
、鯉
の
〜
ぼ
〜
り
〜
♪
」

　

新
聞
紙
で
作
っ
た
兜
を
か
ぶ
り
、
梅
の
香

ひ
ろ
ば
に
集
ま
っ
て
、
端
午
の
節
句
を
祝
い

ま
し
た
。
ひ
ろ
ば
に
は
、
大
き
な
鯉
の
ぼ
り

と
五
月
人
形
。
野
馬
追
の
武
者
の
映
像
も
流

れ
て
い
ま
す
。

　

栄
養
士
手
作
り
の
柏
餅
風
お
菓
子
は
喉
に

つ
か
え
な
い
よ
う
に
餅
を
使
わ
ず
、
白
玉
粉
と
薄
力
粉
を
使
っ
て

い
ま
す
。
葉
も
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
、
同
じ
生
地
に
色
を
付
け
、

葉
の
形
に
焼
い
て
作
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
新
茶
の
季
節
。
梅
の

香
流
宗
家
家
元
?
の
お
点
前
で
、
抹
茶
オ
レ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
写
真
撮
影
を
し
て
終
了
。
兜

を
か
ぶ
り
な
が
ら
、「
子
供
の
頃
を
思

い
出
す
な
ぁ
。」

と
懐
か
し
む
ご

利
用
者
も
い
て
、

短
い
な
が
ら
も

楽
し
い
ひ
と
時

で
し
た
。

端午の
節句

　

梅
の
香
五
丁
目

　

梅
の
香
で
は
、
３
年
ほ
ど
前
か

ら
金
魚
を
飼
っ
て
い
ま
す
。

　

３
年
前
は
小
さ
か
っ
た
金
魚

も
、
３
〜
４
倍
の
大
き
さ
に
成
長

し
、
ご
利
用
者
や
職
員
に
癒
し
を

提
供
し
て
く
れ
ま
す
。

　

職
員
と
一
緒
に
水
槽
の
掃
除
を

さ
れ
る
方
、
毎
日
忘
れ
ず
に
餌
を

あ
げ
る
方
、「
き
ん
ぎ
ょ
〜
♪
」

と
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
歌
を
歌
う
方
な
ど
、
皆

さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。

全
部
で
６
匹
い
る
の
で
、
名
前
を
つ
け

よ
う
と
ご
利
用
者
に
提
案
し
て
い
る
の
で

す
が
、
皆
さ
ん
悩
ん
で
し
ま
い
、
ま
だ
名

前
が
あ
り
ま
せ
ん
。
何
か
い
い
名
前
が
あ

れ
ば
、
梅

の
香
ま
で

お
願
い
し

ま
す
!!
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５
月
17
日
、
積
水
ホ
ー
ム
テ
ク
ノ

株
式
会
社
の
佐
藤
慎
也
様
を
講
師
に

お
迎
え
し
、「
介
護
現
場
に
お
け
る

接
遇
マ
ナ
ー
」
と
題
し
、
内
部
研
修

を
行
い
ま
し
た
。

研
修
で
は
、
接
遇
マ
ナ
ー
の
基
本

５
原
則
で
あ
る
「
挨
拶
・
表
情
・
身

だ
し
な
み
・
言
葉
遣
い
・
態
度
」
に

つ
い
て
学
ぶ
だ
け
で
な
く
、
介
護
現

場
に
お
け
る
接
遇
マ
ナ
ー
の
根
幹
で

あ
る
、ご
利
用
者
の
共
通
の
想
い（
自

分
の
こ
と
を
理
解
し
て
欲
し
い
・
わ

か
っ
て
欲
し
い
・
わ
か
っ
て
介
護
し

て
欲
し
い
）
を
、
し
っ
か
り
と
理
解

で
き
て
い
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と

確
認
す
る
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

内
部
研
修
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昔の遊び

昔昔昔ののの
遊遊遊びびび
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