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年
頭
の
ご
挨
拶

爽やかな晴天が続く中、デイサービスでは５月行事として高見公
園へ散策に出掛けました。
少し汗ばむような日もありましたが、お天気に恵まれ、参加され
た利用者の皆さんは公園散策を満喫されていました。　日陰で休息
をとりながら公園内を散策。ちょうどシロツメクサが咲いていた時
期で「この花はなぁ…」と手を伸ばして花を摘み、あっという間に
花飾りを作ってくださいました。
頭にのせて「ハイ、ポーズ！」
童心に返った笑顔、素敵な表情を写真に収める事ができました。
シロツメクサと一緒に四つ葉のクローバー探しをされている方々
もいらして、「これは持って帰るんだ」と公園散策の記念のお土産
として、大切にしまわれていました。
晴れ渡る青空と新緑の木々を肌で感じて頂けた「５月行事」とな
りました。
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野馬追

毎
年
、
ご
利
用
者
の
皆
様
と
一
緒
に
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
の
中
庭
で
、
色
々
な
草
花
や

野
菜
を
育
て
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
昨
年

は
イ
チ
ゴ
を
収
穫
し
ま
し
た
。

利
用
者
の
方
々
に
先
生
に
な
っ
て
頂
き
、

今
年
は
４
月
か
ら
順
次
ト
マ
ト
・
か
ぼ

ち
ゃ
・
ひ
ま
わ
り
の
種
を
蒔
き
ま
し
た
。

中
庭
の
ベ
ン
チ
に
腰
を
下
ろ
し
、
笑
顔

で
優
し
く
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

園
芸
作
業
と
い
え
ば
「
麦
わ
ら
帽
子
」。

ど
う
で
す
か
？ 

み
な
さ
ん
、
と
っ
て
も

よ
く
似
合
っ
て
い
ま
す
よ
ね
！

現
在
、
芽
も
出
は
じ
め
、
順
調
に
成
長

し
て
い
ま
す
。

こ
の
ま
ま
成
長
し
て
く
れ
る
か
な
？ 

枯
れ
た
り
し
な
い
か
な
？ 

次
回
成
長
記

録
を
ご
報
告
い
た
し
ま
す
の
で
、

　
　
　
　
　
　
　
　
お
楽
し
み
に
！

敬老会

園
芸　

楽
部

倶

野馬追 敬老会

新緑ドライブ
５月11日（月）、常磐道鹿島サービスエ
リアの物販観光施設「セデッテかしま」へ
施設見学を兼ねて、新緑ドライブに出かけ
ました。参加者は男
性６名と女性４名。
買い物を楽しみ、
アイスクリームを食
べて大満足の様子で
した。

花
見
ド
ラ
イ
ブ

４
月
13
日
（
月
）
、
相
馬
市
（
八
幡
神

社
・
馬
陵
公
園
）
へ
花
見
に
行
き
ま
し

た
。
参
加
い
た
だ
い
た
方
の
中
に
は
八
幡

神
社
に
行
く
の
は
初
め
て
と
い
う
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

満
開
の
桜
の
下
で
お
参
り
し
、
馬
陵
公

で
も
花
見
を
楽
し
み
ま
し
た
。
道
の
駅
で

の
買
物
後
、
昼
食
は
「
ま
る
ま
つ
」
で
思

い
思
い
の
料
理
を
堪
能
し
ま
し
た
。
参
加

さ
れ
た
方
々
の
「
来
て
良
か
っ
た
、
楽
し

か
っ
た
。」
と
の
声
と
満
足
顔
が
印
象
的

で
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
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野馬追 敬老会

特別養護老人ホーム福寿園

４月18日、江畑アサさんの99歳の誕生日で
す。お祝いに駆けつけたご家族の方と一緒に記念
撮影され、皆さんと楽しい時間を過ごしました。
いつにも増して、アサさんの嬉しそうなお顔
が印象的でした。

中田トクイさんの101歳の誕生日会を行いま
した。トクイさんはぼた餅が大好物。昨年の
100歳のお誕生日と同じく、ぼた餅のケーキで
お祝いしました。
大好きなぼた餅を前に、手を叩いて喜ばれ、

輝く笑顔を見せてくださ
いました。

Part１
祝! 99歳

Part2
祝! 101歳

原
町
東
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

こんにちはっ

ですです!です!
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新
メ
ン
バ
ー
に
な
っ
て

最
初
の「
福
寿
園
だ
よ
り
」

で
す
。
紙
面
の
内
容
は
い
か
が
で

し
た
か
？

今
後
の
紙
面
作
り
の
た
め
、

皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
感

想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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