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好天に誘われ、ご利用者と中庭散策！
花壇には、色とりどりの花が植えられてお
り、「綺麗だな」と花を眺めながら、初夏の
空気を満喫しました。
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ケアハウス

さくら荘のご利用者の皆さんが、冬の
土作りに始まり、今年もスイカとトマト
の苗を植えました。美味しく実るのが今
から楽しみです。

ケアハウスさくらケアハウスさくら荘の畑より畑より

新
年
度
最
初
の
行
事
は
、
４
月

８
日
か
ら
13
日
ま
で
行
っ
た
、

「
夜
の
森
公
園
桜
の
花
見
ド
ラ
イ

ブ
」
で
す
。
季
節
外
れ
の
雪
に
見
舞
わ
れ

た
日
も
あ
り
ま

し
た
が
、
桜
の

花
は
満
開
で
、

ご
利
用
者
の
中

に
は
、「
何
十

年
ぶ
り
に
来

た
」
と
お
っ

し
ゃ
る
方
も
お

り
、
と
て
も
喜

ば
れ
た
行
事
で

し
た
。

５
月
は
「
菖
蒲
湯
」
で
す
。
５

月
４
日
と
６
日
に
行
い
、
ご
利
用

者
の
皆
さ
ん
は
、
季
節
と
香
り
を

楽
し
み
ま
し
た
。

草
だ
ん
ご
作
り
は
、
５
月
20
日
・
21
日

に
行
い
ま
し
た
。「
久
し
ぶ
り
に
作
っ
た

な
ぁ
。」
と
、
感
慨
深
い
表
情
を
浮
か
べ

る
ご
利
用
者
も
…
。

出
来
上
が
っ
た
草
だ
ん
ご
を
「
美
味

い
！
」
と
、
笑

顔
で
召
し
上

が
っ
て
い
ま
し

た
。

４月
行事

５月
行事

特別養護
老人ホーム

福 寿 園

ご利用者の皆様と「フルーツいっぱい
ミニケーキ」を作りました。
手洗いが済んだら、作業開始です。
ロールケーキにホイップクリームを飾
り付け、その上に一口大にカットした
フルーツを乗せて出来上がり！
当日、ご利用者の中に99歳の誕生日を
迎えられる方がいらしたので、手作りのケーキ
でお祝いさせていただきました。
旬のフルーツを一つひとつ味わう方、ホイップク
リームやロールケーキの部分だけを先に召し上がっ
てしまう方などそれぞれでしたが、自作のミニケー
キを堪能されていました。
次回が待ち遠しいようで、「今度はいつだ？」「何

を作るんだ？」と、ご利用者にとても好評でした。

特別養護
老人ホーム

福寿園 おやつ
作り

誕生日会

� � � � � � �����������������	
��
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特別養護
老人ホーム

福 寿 園

梅雨の晴れ間、ご利用者と一緒にジャスモールへ
外出しました。久しぶりの外出だったので、ご利用
者はにこやかに車へ－。
ジャスモールへ到着した時刻がおやつの時間だっ
たので、ご利用者から「パンが食べたい」とのリク
エストがあり、“よつわりあんぱん”を購入して、
アーケード内のベンチで召し上がっていただきまし
た。
嬉しそうにパンを頬張る姿が印象的で、今後もこ

のような機会を増
やしていきたいと
思いました。

去年は、朝顔・ひまわり・ヘチマ・西瓜などを育
て、ご利用者に好評をいただいた「園芸倶楽部」。
今年も実施しています。
５月は真夏日が続き、４月に蒔いた西瓜とひょう
たんの種が早くも発
芽し、すくすくと
育っています。
他にも朝顔やひま
わりなども順調に
育っており、ご利用
者の皆さんとの花の
鑑賞や果実の収穫
が、今から待ち遠し
いです。

道の駅へお出かけ園芸倶楽部
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町
東
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

こんにちはっ

ですです!です!
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「
令
和
」
が
始

ま
り
、
福
寿
園
広

報
委
員
会
も
今
月

号
か
ら
新
メ
ン
バ
ー
で
ス

タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。

委
員
一
同
、
皆
様
に
日
々
の
出
来
事
や
情

報
を
「
平
成
」
以
上
に
お
伝
え
で
き
る
誌
面

作
り
を
！
と
、
意
気
込
ん
で
い
ま
す
の
で
、

今
後
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

�
�
�
�

�
�
�
�
��
��

�
�
�

�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�

�
��

�

�
�
�
��
�
�

�
�
�
�
��

�
�
	

�

�
��

�
�
��
�
�

�
�
�
�

�
��

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�

�����������	
�������������

�
�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�

�
�

��

��

�

�
�
�
�

�
�
�
�

�
�

��

��


	78-1
	78-02
	78-03
	78-04

