
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

今
年
も
皆
様
の
お
か
げ
を
も
ち
ま

し
て
ご
利
用
者
、
職
員
全
員
が
無
事

新
し
い
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

本
年
は
い
よ
い
よ
念
願
で
あ
っ
た

短
期
入
所
床
を
含
む
増
床
工
事
に
着

手
い
た
す
年
で
あ
り
ま
す
。
施
設
入

所
待
機
者
解
消
の
一
役
を
担
う
た

め
、
介
護
従
事
者
不
足
等
の
課
題
は

あ
り
ま
す
が
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て

事
業
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

国
の
施
策
は
在
宅
介
護
に
重
点
を

置
く
方
向
に
転
換
し
よ
う
と
し
て
お

り
ま
す
が
、
施
設
の
持
つ
機
能
を
最

大
限
に
活
用
し
地
域
に
安
心
感
を
も

た
ら
す
施
設
運
営
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。
本
年
も
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

万
葉
園
施
設
長　
　
　
　
　
　

菅　

原　
　
　

武

万葉園万葉園だよりより万葉園万葉園だよりより万葉園だより
〔事業内容〕
特別養護老人ホーム　万葉園・・・・・・・・・定員50人
グループホーム　たんぽぽ・・・・・・・・・・・定員9人
グループホーム　小高（なごみの家）・・・定員9人
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　秋から冬へと季節の変化が見られ始める11月の上

旬、伊佐見ヨシコ様が万葉園開園以降二人目となる百

歳の賀寿を迎えられました。ご家族やご利用者、職員

に見守られながら南相馬市長、福島県知事からは賀寿

状を、万葉園ボランティアの皆さんからは記念品を授

与されました。授与の後にはボランティアの方の催し

物も鑑賞されとても良い式典となりました。

　午後からはエリアでお誕生日会としてケーキ作りを

行いました。甘いケーキを一口食される毎に喜びの笑

顔が見られていました。

　百歳を迎えたヨシコ様が、次に狙うは世界一の長寿

者。私達職員もヨシコ様にとってより良い生活が送れ

る様に頑張って行きたいと思います。



　前号の万葉園だよりで、
ボランティアの方々、地域

の皆様へ作品募集の声をおか
けし、たくさんのご協力を頂き、

11月5日（火）より芸術祭の展示を行いました。
　今回は、たんぽぽやなごみの家のご利用者はもち
ろん、各職員からも作品が集まり、多彩で素敵な作
品が集まりました。また、4 月から 10 月までの万
葉園の行事の写真も加わり、にぎやかな芸術祭とな
りました。ご利用者も作品を観賞され「きれいだな」

「すごいな」と、展
示された作品を楽
しまれていました。
　ご参加いただい
た皆さん、ありが
とうございました。
来年の秋もまた素
敵な作品をお待ち
しております。

　９月に万葉園大食堂
にて敬老会が行われま
した。今年は 13 名のご

利用者が賀寿を迎えられました。
　賀寿状を受け取ると、皆さんからは「あり
がとうございます。」と喜びの言葉がこぼれて
いました。式典後の催し物では、あきえ会の
皆さんによる舞踊が披露されました。歌のリ
ズムに合わせて手拍子を打ったり、一緒に盆
踊りを踊ったりと皆さ
ん楽しんで敬老会に参
加されました。

芸術祭芸術祭芸術祭

 　「フレッ、フレッ、頑張れ～！！」懐かしい太鼓の響きに、よ
り応援に力が入る中、10 月 4 日万葉園・たんぽぽ・なごみの家
の合同運動会が行われました。
　「私は見てるだけ」と最初は消極的に話されていたご利用者も、
会場の雰囲気にのまれいつの間にか一生懸命競技に参加されてい
ました。夫婦そろって参加される方もおり、お互い励まし合い頑
張られていらっしゃいました。総合学習で来園していた石神中学
校の生徒さんも一緒に運動会を盛り上げ、最後には点数が逆転し
たりと、手に汗にぎる運動会となりました。
　今年の優勝はたんぽぽチーム！来年はどのチームが優勝するか
楽しみですね。

敬老会敬老会敬老会

万葉園・たんぽぽ・なごみの家

万葉園・たんぽぽ・なごみの家
大運動会大運動会大運動会
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　11 月に鹿島区北海老地区にあります、宝蔵
寺に紅葉ドライブに行って来ました！
　色づいた葉を手にとり「綺麗だなぁ」と皆
さん笑顔で話されていました。今
年はなんと桜の花も花開いて
おり、秋と春を一緒に感
じることができるいつ
もと一味違った紅葉ド
ライブとなりました。

紅葉ドライブ紅葉ドライブ

　
お
お
い
に
盛
り
上
が
っ
た
と
こ
ろ
で
、

あ
き
え
会
の
皆
さ
ん
と
利
用
者
さ
ん
で

『
花
笠
音
頭
』
を
踊
り
ま
し
た
。

　
楽
し
い
会
が
終
わ
っ
た
あ
と
、
残
念

な
が
ら
、
な
ご
み
の
家
の
皆
さ
ん
は
帰

園
さ
れ
ま
し
た
が
、
た
ん
ぽ
ぽ
の
ご
利

用
者
と
あ
き
え
会
の
皆
さ
ん
で
お
茶
を

飲
み
な
が
ら
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
こ
ん
に
ち
は
！
11
月
20
日
（
水
）
に

佐
藤
あ
き
え
先
生
・
あ
き
え
会
の
皆
さ

ん
を
お
招
き
し
て
、
た
ん
ぽ
ぽ
、
な
ご

み
の
家
合
同
で
交
流
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
あ
き
え
先
生
・
あ
き
え
会
の
皆
さ
ん

の
歌
と
踊
り
に
、
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん

手
拍
子
を
取
り
楽
し
そ
う
で
し
た
。

　
あ
き
え
先
生
と
『
母
恋
節
』
を
一
緒

に
唄
わ
れ
た
ご
利
用
者
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。
な
ん
と
歌
詞
カ
ー
ド
無
し

で
最
後
ま
で
唄
わ
れ
た
ん
で
す
よ
。

　
そ
の
後
は
全
員
で
『
は
ら
の

ま
ち
小
唄
』
を
唄
い
ま
し
た
。

「
こ
の
曲
は
大
正
時
代
に
作

ら
れ
た
曲
で
、
夜
の
森
公

園
や
渋
佐
の
浜
等
の
地
名

が
入
っ
て
い
ま
す
」
と
あ

き
え
先
生
。

紅葉ドライブ
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　段々と空気の冷たさが感じられるようになった 10
月、万葉園家族会にて奉仕作業を行いました。ご自分
の家族が窓を磨く姿をご利用者も嬉しそうに眺められ
ておりました。万葉園の窓ガラスも綺麗になり、より
暖かい日差しが射しこむ様になりました。
　ご多忙の中、ご参加ありがとうございました。

　9 月の月行事
としてお月見団
子作りを行いま
した。
　ご利用者の皆
さんも一生懸命に団子を丸めてくれまし
た！大きかったり、小さかったりそれぞれ

個性的な団子
が完成しまし
た。手作りの
飾りと一緒に
お供えし、秋
の風物詩を楽
しみました。

　10月1日より、『万葉園売店』が開店しました。こ
ぢんまりしているの
で、気付かない方も
いらっしゃいます
が、毎日営業してお
ります！
　万葉園にお越しの
際には、ぜひご利用
ください。

万葉園売店はじめまし万葉園売店はじめました！

万葉園家族会奉仕作業万葉園家族会奉仕作業 月見団子月見団子月見団子

万葉園売店はじめました！

万葉園家族会奉仕作業
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