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万葉園万葉園だよりより万葉園万葉園だよりより万葉園だより万葉園だより

　今年は１月14日に万葉園新年会が開催されまし
た。当日はご家族の方も来園され、お昼には料理
を囲みながら、ご利用者の皆さんと和やかな雰囲
気の中で過ごされました。午後からは大食堂に
て、氷川神社神楽保存会様による神楽が披露され
ました。
　神楽の舞いが始まると、ご利用者の皆さんは、神

妙な表情でご覧になり、最後にお一人お一人、今年
の無病息災をお祈りし頭を噛んでいただきました。
「今年も神楽が見られて良かった」と話されるご
利用者もおり、新年の雰囲気を味わっていただけ
たようです。
　今年も皆様にとって、良い年になりますようお
祈り申し上げます。

新年会



　たんぽぽでは新たに２名のご利用者が入所
され、歓迎会及びクリスマス会を行いました。
　伊藤御夫妻による馴染み深い曲や、懐かし
い曲をハーモニカでの演奏に合わせ、ご利用
者全員が手拍子や歌を歌い楽しまれました。
その後はクリスマスケーキ作りを行い、スポ
ンジに生クリームや餡子をトッピングしご利
用者全員でケーキを完成。仕上がりは不格好
でしたが味は最高でした。ケーキを完食した
後、サンタクロースよりプレゼントを頂き、
大変喜ばれ、楽しいクリスマスイブを過ごさ
れました。

　２月３日、万葉園にて節分の
豆まきが行われました。
　ご利用者の皆さんが、「鬼は
外～！」「福は内～！」と、赤
鬼・青鬼に扮した職員めがけ、
大きな声で豆をまく姿は、とて
もいきいきとした笑顔で溢れて
いました。大きな声と笑顔に鬼
も驚き逃げて行きましたね。
　これでまた一年元気に過ごせ
ますね♪

　２月14日、バレンタインデーという
事で、ユニット棟にてチョコフォンデュ
作りを行いました。
　果物をご利用者の皆さんにカットして
いただき、シュークリームやプリン、果
物などに溶かしたチョコレート
をトッピングし、召し上がって
いただきました。
「美味しいね！」と皆さん笑顔
で頬張られ、
完食されて
いました。
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　毎週金曜日の午後に、ご利用者の皆様の
健康管理のため、協力病院である鹿島厚生
病院から医師が交代で診察に来てくださっ
ています。
　慢性疾患や、突然の発熱、けがだけでな
く、１年に１回、インフルエンザの予防接
種、施設で実施した健康診断の結果もみて
いただき、ご利用者様の健康チェックをし
ていただいています。また夜間に急な体調
変化があった場合でも、いつも優しく対応
していただいております。
　昨年度も例年通り、ご家族の皆様におか
れましては、面会時のマスク着用など施設
の感染予防に対しご協力をいただきありが
とうございました。
　これからも、医師と連携を図りながらご
利用者の健康管理に努めて参りますので、
よろしくお願いいたします。
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　2月15日、ユニットで
はご利用者の皆さんと、
白鳥の飛来地として知ら

れる、相馬市の手ノ沢ため池へ出かけました。池に着
くと、白鳥や鴨たちが水面を泳ぐ姿が見えます。外は
寒いため、車窓からの見学となりましたが、皆さん白
鳥を指さしながら「あ、いたいた！」「いっぱいいる
ね」と仰られ、楽しそうにご覧になっていました。
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新人職員紹介　家族会今年度最後の行事である、福寿園・万葉
園家族会合同懇談会が平成30年２月25日㈰ロイ
ヤルホテル丸屋にて開催されました。福寿園家族
会会員様の参加が18名、万葉園家族会会員様の参
加が６名、職員も含めると総勢36名の参加があり
ました。
　万葉園家族会会長の遠藤章一様より、ご挨拶を
いただき、その中で「家族である私たちが積極的
に面会に行き、施設の行事にも多くの家族が参加
できるようにしていかなければならない」とお話
がありました。私たち職員にとって、とても嬉し
いお話でした。
　やはり、ご家族の面会があると、ご利用者の表
情や言葉に活気や喜びを感じます。安堵の表情の
ある方もいらっしゃいます。
　ご家族の皆様、お忙しい世の
中ですが、ちょっと買い物の前
に、ちょっと出かける前に、
「仕事が少し早く終わったから
会いにきたよ～」と万葉園に足
を運んでいただければと思いま
す。できるだけ多くのご家族に
面会に来ていただけるよう、職

平成29年度 福寿園・万葉園家族会合同懇談会

白鳥見学

員とご家族のコミュニケーションを活発に、過ご
しやすい環境作りに万葉園全職員で努めていきた
いと思いました。
　遠藤家族会会長様はじめ、ご参加いただいたご
家族の皆様誠にありがとうございました。とて
も、楽しいひとときを持つことがでました。
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