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〔事業内容〕
特別養護老人ホーム 万葉園・・・・・・・・・・・・・・・定員50人
特別養護老人ホーム 万葉園（ユニット）・・・・定員40人
グループホーム たんぽぽ・・・・・・・・・・・・・・・・・・定員  9人
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万葉園万葉園だよりより万葉園万葉園だよりより万葉園だより万葉園だより

　新型コロナウイルス感染症の影響で今年は、利
用者の方々と職員だけの夏祭りとなりました。例
年であれば家族やボランティアなど外部からの催
し物等で楽しむことが出来ました。今回は規模を
縮小し室内での夏祭りでしたが、お祭りの雰囲気
を感じる模擬店などがあり、十分に楽しめまし
た。女性利用者は浴衣、男性利用者は法被を着
て、行事に参加し、模擬店の食べ物やゲームをす

る様子からは日常生活では見られない良い表情
をしていました。職員としては例年通りの夏祭
り行事を企画し参加して欲しかったですが、良
い時間を利用者の方と過ごすことができたかと
思います。現状では、来年の夏祭りの見通しが
つかないですが、利用者の方々の為に楽しい時
間を多く過ごして頂けるように努力していきた
いと思います。

（本館）
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　例年であれば、７月には相馬野馬追祭があり、万葉園玄関前
で騎馬隊を見学していましたが、新型コロナウイルス感染拡大
防止の影響で、野馬追関連行事がすべて中止になりました。
　そのため、ユニットでは、「車いすで散歩に出かけよう！」 と
「 歌謡教室」を企画しましたのでその様子をご紹介したいと思
います。

ユニット棟行事

　最近、外出などの機会がなく利用者の方々から
「外に出たいな」との話が聞かれ、そのような声を
うけて各ユニット少人数ではありましたが施設周辺
の散歩に出かけました。
　当日は、朝から小雨が降るあいにくの天候でした
が、徐々に晴れ間が見られました。頭には麦わら帽

子をかぶり、手にはペットボトルの水を凍
らしたものを持ち、熱中症対策、感染防止
対策も万全でした。
　参加された利用者の方々より、周りの景
色を見て「こんな所があったんだ、初めて
だ」等と話される方もいて、いい気分転換
になったようでした。

　ご利用者、職員で、童謡や演
歌などを歌い楽しみました。日
頃、マイクを持つ機会のない方
も、マイクを片手に歌う様子が
見られました。
　現在、定期的に行っていた
「歌謡クラブ」はお休みの為、
歌を歌う機会もなかったので良
いストレス解消と気分転換に

なったと思います。
　皆さん「北国の春」は、なじみ深
い曲のせいか、特に大きな声で歌っ
ていました。
　何人かのご利用者から「楽しかっ
た」と感想が聞かれました。

車椅子にて散歩に出かけよう！

歌謡教室
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　万葉園の利用者の方々は、９月２日
に健康診断を実施しました。検査の結
果は届きしだいお知らせいたします。
11月には、インフルエンザの予防接
種を予定しております。
　これからも、地域医療を支えている
鹿島厚生病院やほりメンタルクリニッ
クの先生方、病院（クリニック）の看護
師やスタッフの皆様と連携を図りなが
ら、利用者の方々が健康で穏やかに暮
らせるよう努めてまいります。

　　　　　　　　　　　　 人と接する事が好きで介護職を選びました。今
までの経験を生かしてご利用者から信頼してもらい、技術だけでなく、寄
り添っていける介護者になれるように頑張ります。
　自分の心身を大事に楽しく明るく仕事をしていきたいと思いますのでど
うぞよろしくお願い致します。

新人職員を紹介します
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。
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。

　

最
初
は
、
何
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書
い
て
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か
悩
ま
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で
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毎
月
２
回
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万
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園
に
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方
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台
を
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り
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気
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わ
え
る
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う
に
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作
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。
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き
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良

か
っ
た
と
思
い
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す
。

入職者からのコメント

今回は８月１日付けでユニットに女性介護職員が１名入職されています。

万 葉 園 だ よ り 第 66 号（3）　令和2年10月10日発行



　

万
葉
園・た
ん
ぽ
ぽ
の
10
〜
12
月
分
の
休
日
支
払
対
応

日
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 

● 
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日
㈯
・
18
日
㈰  

 

● 
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㈯
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㈰

 

● 
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月
19
日
㈯
・
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日
㈰
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葉
園
事
務
室
に
て
対
応

い
た
し
ま
す
。

休
日
支
払
対
応
日
の
お
知
ら
せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

介護の仕事を始めて
運動会

新人職員紹介

新人職員紹介

新人職員紹介

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

今
年
度
も
右
記
の
通
り
万
葉
園
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祭
を
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催
い
た

し
ま
す
。
今
回
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
を
考
慮
し
、
会
場
へ
の
出
入
り
に
つ
い
て
は
ご
遠
慮

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ご
家
族
様
、
地
域
住
民
の
皆
様
よ
り
沢
山
の
作
品
を

心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
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　万葉園・たんぽぽにおける、感染症および食中毒の予防対策として、８月
19日㈬に内部研修会を開催しました。鹿島厚生病院看護部副部長渡部美智
子様と訪問看護ステーション万葉所長蒔田さない様を講師に迎え、①標準予
防策②感染経路別予防策③食中毒の予防策の理解を深めることができまし

た。特に、手洗いの演習では、特殊な薬剤をつけて光にあてると洗い残しが確認でき、ソーシャルディ
スタンスを心がけての研修でしたが、その時ばかりは会場がざわつきました。
　利用者の方々が安心して暮らせるよう、私たち一人一人が感染拡大の防止に努めてまいります。

感染症および食中毒の予防対策について
内部研修

 

作
品
募
集
期
間　

10
月
12
日
㈪
〜
30
日
㈮

 

展
示
期
間　

11
月
３
日
㈫
〜
16
日
㈪
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