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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

日
頃
よ
り
、
ご
利
用
者
、
ご
家

族
、
地
域
の
皆
様
、
関
係
各
位
の

方
々
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援
と
、
ご

協
力
を
賜
り
、
無
事
新
年
を
迎
え
る

こ
と
が
で
き
た
こ
と
を
心
よ
り
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
予

防
対
策
で
、
ご
家
族
の
面
会
の
制
限

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
け
入
れ
が
出

来
ず
、
職
員
と
ご
利
用
者
の
み
の
関

わ
り
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
そ
の
制
限
の
中
で
ご
家
族
の

方
と
の
面
会
が
い
か
に
ご
利
用
者
に

必
要
か
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

に
私
た
ち
が
ど
れ
だ
け
助
け
て
い
た

だ
い
て
い
た
か
を
再
認
識
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
丑
年
、
努
力
を
積
み
上
げ

れ
ば
、
芽
が
伸
び
、
花
が
咲
か
せ
ら

れ
る
年
に
な
る
そ
う
で
す
。
コ
ロ
ナ

と
闘
い
な
が
ら
も
ご
利
用
者
、
ご
家

族
か
ら
信
頼
さ
れ
、
安
全
、
安
心
な

生
活
を
お
過
ご
し
い
た
だ
け
ま
す
よ

う
、
日
々
学
び
、
精
進
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

  

万
葉
園
施
設
長　
　
　
　
　

髙　

玉　

智　

子  

芸術芸術祭芸術芸術祭芸術祭



　10月21日山々の景色
も紅く色づいてきたころ
万葉園本館では、芋煮会
を実施しました。

　利用者様には、ネギ・白菜や豆腐を切って頂きました。
　手を切らないか、ケガをしないか心配でしたが、その
心配を一気に吹き飛ばす位の包丁さばき??に職員一同
びっくり！！
　色とりどりの具材の入った芋煮汁の出来上がり。香
り、味ともに最高の芋煮汁を皆さんで美味しく頂きました。

　９月21日に
万葉園・たんぽ
ぽ敬老会が開催
されました。

　例年通りであれば家族の皆様もご参加頂き、
万葉園全体でお祝いしたいところでしたが新型
コロナウイルスの流行の為、今までのような形
での開催ができませんでした。
　とはいえ、せっかくのお祝いなので「どのよ
うな形なら開催できるか？」「少しでもお祝い
の雰囲気を感じて頂けるのか」と職員全体で考
え、今回は、賀寿対象者のみという形で開催となりました。又、本館とユニット・たんぽぽに分かれ小規
模となってしまいましたが、施設としてお祝いをすることが出来ました。皆様、良い表情で施設長より賀
寿状を受け取られていました。祝着の赤いちゃんちゃんこもとても良く似合っていました。

不在者投票 小高区小学生来園クリスマス会
運動会

野馬追

芋煮会
芸術祭

お月見
団子つくり

新人職員紹介

敬老会本 館

芋煮会本 館
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新人職員紹介

　2020年の敬老の日
は、新型コロナウイル
スの感染拡大により、
外に出て体を動かす機

会が少なくなってしまっているので、ユニット棟で
は初の企画で「運動会」を開催しました。競技は
「ラジオ体操」、お手玉を使った「的当て」、と「魚釣

り」を行いました。
　ラジオ体操はDVDを見
ながら座って出来る形で
体を動かして頂きまし
た。普段、なかなか体を

動かす機会が少
ないご利用者

【看護職員】病院で病棟などの勤
務をしていました、施設は初めて
で、まだまだ不慣れな事はありま
すが、ご利用者、スタッフ間との
コミニュケーションを大切に、働
いていきたいと思いますのでこれ
からも宜しくお願いします。

新人職員を紹介します

入職者からのコメント

　暑い夏が過ぎ、秋も深まると秋の代表的
な行事のひとつに中秋の名月があります。
　万葉園ユニット棟では、毎年の恒例行
事となっているお月見団子作りを行いま
した。中秋の名月に団子を供えるように
なったのは、「秋の収穫に感謝する」こ
とを意味し、月にお供えする理由は、月
は信仰の対象であり、月に見立て団子を
丸くしたそうです。
　ご利用者には白玉粉をこねて、団子の
形に丸める作業を担当して頂きました。
「昔はよく作ったな～」と話し、楽しそうに
団子を丸めていました。昔取った杵柄で、
とても上手に団子を丸めて頂きました。

お月見団子作りユニット

運動会ユニット

新
人
職
員
を

紹
介
し
ま
す

新人職員を
紹介します

【たんぽぽ介護職員】介護職経験者では
ありますが、ブランクがあり、新たな気
持ちで一から頑張っていきたいと思いま
す。ご利用者一人一人にじっくり寄り添
い、その方らしい生活が送れるようにお
手伝いが出来たら嬉しいです。「有難
う」と「笑顔」を忘れないように常に感
謝の気持ちで努めたいです。

　今回は９月１日付けで
看護職員１名、10月19
日付けでたんぽぽに女性
介護職員が１名入職され
ています。

新人職員紹介新人職員紹介新人職員紹介

にとっては良い運動になったと思います。お手玉
を使った「的当て」は点数の付いた的に投げて頂
く形ですが、的の四隅には投げた方の「年齢」が
得点になるルールにしました。何人かのご利用者
が「年齢」得点を取るという、職員でも成し得な
いことをやり遂げました。「魚釣り」では紙の魚
にフックを付けて、釣り竿の先に引っ掛けて釣り
上げる、魚にも得点を付けて、釣った魚の合計得
点を競う内容にしました。各ユニットのご利用者
は、釣り竿を起用に動かし、小さいフックにうま
く引っ掛けて釣っておりました。中には、それぞ
れのご利用者が取り逃がした魚を器用にすべて
釣ってしまう、という大漁を記録するご利用者もお
られました。
　参加されたご利用者の笑顔がはじけた一日であ

り、企画に関わった職員も楽しめた行事だっ
たと思います。今後は、旗日に関わらず、機
会を作ってご利用者が楽しめる企画を行って
いきたいと思います。

　最後には、お月見団子と
ススキを飾り、ご利用者
と職員共に観賞しまし
た。秋らしい季節を感じ
て頂けたと思います。

万 葉 園 だ よ り 第 67 号（3）　令和3年1月10日発行



　

万
葉
園
・
た
ん
ぽ
ぽ
の

１
〜
３
月
分
の
休
日
支
払

対
応
日
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

 

● 

１
月
16
日
㈯
・
17
日
㈰

 

● 

２
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰

 
● 

３
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰

　

利
用
料
の
支
払
い
や
通

帳
へ
の
入
金
等
に
つ
い

て
、
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
ま
で
万
葉
園
事
務
室
に

て
対
応
い
た
し
ま
す
。

休
日
支
払
対
応
日
の

お
知
ら
せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

介護の仕事を始めて

新人職員紹介

新人職員紹介

新人職員紹介

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　新型コロナウイル
ス感染予防の為、面
会制限が続いてお
り、今回は利用者の
皆さんが普段どんな
食事を食べているか
を家族の皆さんにご
紹介させていただき
ます。
　夕食の献立でご
飯・味噌汁・ほっけ
のみりん焼き・里芋
のごまだれがけ・ご
ぼうサラダです。
　この日のメニュー
の里芋のごまだれが
けは、利用者の皆さ
んから好評でした。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
た
ん
ぽ
ぽ
で
す
。
た

ん
ぽ
ぽ
で
は
、
11
月
15
日
芋
煮
会
を
行
い

ま
し
た
。

　

昨
年
ま
で
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
石
神
に

招
待
さ
れ
、
合
同
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
秋

空
の
下
で
楽
し
ん
で
お
り
ま
し
た
が
、
今

年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
た
め
に

開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
少
し
で
も
秋
の
雰
囲
気
を
味

わ
っ
て
頂
き
た
い
と
い
う
思
い
で
小
規
模

に
は
な
り
ま
し
た
が
、
芋
煮
会
を
行
う
こ

と
に
し
ま
し
た
。

お
手
伝
い
が
可
能

な
ご
利
用
者
に

は
、
包
丁
で
野
菜

を
切
っ
て
頂
い
た

り
、
盛
り
付
け
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。
メ

ニ
ュ
ー
は
、
混
ぜ
ご
飯
、
け
ん
ち
ん
汁
、

ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
、
柿
。

　

け
ん
ち
ん
汁
の
鍋
を
囲
む
よ
う
に
座

り
、
い
つ
も
と
違
う
雰
囲
気
を
楽
し
み
ま

し
た
。「
美
味
し
い
よ
」「
最
高
だ
」
等
の

声
が
聞
こ
え
、
多
く
の
ご
利
用
者
が
お
か

わ
り
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
為
、
で
き
る

こ
と
は
制
限
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
今
後
も

こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
き
、
ご
利
用

者
の
方
が
少
し
で
も
気
分
転
換
が
出
来
れ

ば
良
い
な
と
思
い
ま
す
。

常食常食常食

やわらか食やわらか食やわらか食

ミキサー食ミキサー食ミキサー食

　

令
和
３
年
の
幕
が
開
き
ま
し

た
。

　

昨
年
は
「
コ
ロ
ナ
」
に
始
ま

り
、「
コ
ロ
ナ
」
で
一
年
が
閉

じ
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
ま
だ
収

束
し
て
お
ら
ず
、
今
年
も
「
コ

ロ
ナ
」
と
付
き
合
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
昨
年
の

行
事
は
全
部
縮
小
し
、
ご
家
族

様
に
は
一
緒
に
楽
し
ん
で
頂
く

機
会
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
、
昨
年
の
芸
術
祭

に
は
沢
山
の
方
か
ら
作
品
を
出

品
し
て
頂
き
、
本
当
に
有
難
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
年
も
い
ろ
ん
な
行
事
を
企

画
し
て
い
き
ま
す
が
、感
染
対

策
を
十
分
に
し
た
上
で
ご
利
用

者
に
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ
う
職

員一同
、頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
こ
そ
は
「
コ
ロ
ナ
」
が

収
束
す
る
と
ま
で
は
い
か
な
い

ま
で
も
、
ワ
ク
チ
ン
が
開
発
さ

れ
、
行
事
等
皆
で
楽
し
ん
で
頂

け
る
よ
う
、
ま
た
ご
家
族
と
会

え
る
日
が
く
る
事
を
願
い
つ

つ
、
こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
楽
し

ん
で
頂
け
る
紙
面
作
り
に
努
め

て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
、

で
今
後
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

編
集
後
記
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