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〔事業内容〕
特別養護老人ホーム 万葉園・・・・・・・・・・・・・・・定員50人
特別養護老人ホーム 万葉園（ユニット）・・・・定員40人
グループホーム たんぽぽ・・・・・・・・・・・・・・・・・・定員  9人
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　１月13日、新年会を行いました。
　午前は、祈祷祭にて、1年の幸福をお祈り
して頂きました。
　午後からは施設内にできた手作りの「万葉
神社」に出向き初詣。お賽銭をあげ、おみく
じを引き、獅子に頭を噛んでもらいました。
おみくじは、大吉や中吉などの縁起のいいも
のが当たる方が多く、皆さん、おみくじと獅
子舞で今年１年も無病息災で過ごせる良い年
になりそうですね。

祈祷祭
・初詣



　12月25日はクリスマス会を開き、
午前はシチュー作り、午後はお菓子作
りを行いました。できるご利用者に
は、職員と一緒に包丁で果物のカット
などを手伝って頂きました。
　ＢＧMを掛けながら楽しい雰囲気の中で会が進んでいくと最後のサンタク
ロースからのサプライズプレゼントでは、皆さん、とても喜ばれていまし
た。プレゼントの中身は、小物入れ、袋（入浴着替え入れ等に活用）でし
た。有意義に活用して頂けると幸いです。

　２月14日はバレンタインデーという事で、２
月行事としてお菓子作りを行いました。お菓子作
りのできるご利用者には、職員と一緒に包丁でイ
チゴのカットなどを手伝って頂きました。
　バレンタインデーと言っても、あまり馴染みの
ない方も多く、「今日は何の日なの？」と職員に
聞いている方もいました。
　ミニシュークリームに、各自、好きなように、
イチゴやクリーム、チョコをトッピングして頂き
ました。皆さん、綺麗にトッピングでき「美味し
そうだ」と話されていました。もちろん、口に入
れたら「美味しいね」と笑顔が見られました。

チョコフォンデュ作りユニット

クリスマス会ユニット

不在者投票 小高区小学生来園クリスマス会
運動会

野馬追

芋煮会
芸術祭

お月見
団子つくり
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【ユニット介護職員】
　以前は介護職とは全く違う職業に就いていました。
ご縁があり職場を体験させて頂き、その日のうちに介
護をやろうと決意しました。初めての仕事なので不安
や心配はありましたが、上司や職員の方からのご指
導、ご支援を頂き、今は前向きに考えられるようにな
りました。ご利用者とコミュニケーションをもっと深

新人職員紹介

め、介護に直接かかわらない仕事を確実にマスター
し、介護に関する知識と技術を身に付け、徐々に介
護に関する事もマスターしていきたいと思います。
ご利用者に自身の苦労話や体験談など聞かせて頂い
て、とても勉強になっています。今はまだ不慣れな
事ばかりですが、一生懸命頑張りますので宜しくお
願いします。
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　おやつの時間は、ご利用者自身でクリ
スマスケーキをイメージし、カステラ、プ
リンにチョコレートソースや生クリームをデ
コレーションし、召し上がっていました。
　最後にプレゼントを持ちサンタクロース

と一緒に写真を撮る時も、笑顔や楽しそうな
表情をされていました。
　早速プレゼントされた靴下やタオル、身だしな
み用品（ヘアピン、鏡）、カレンダーを使われてい
ます。

入職者からのコメント
【本館介護職員】
　２月1日から本館で勤務してお
ります。
　家庭の事情もあり、一度介護の
仕事から離れていましたが、また
戻って働かせて頂ける事に感謝し

　今回は12月21日付けでユ
ニットに介護職員１名、令和３
年２月１日付けで本館に介護職
員1名が入職されています。

新人職員紹介新人職員紹介新人職員紹介

新人職員紹介

て毎日を楽しみながら勤めたいです。
　もちろんご利用者には安心して過
ごして頂けるようなケアに努め、定
年まで健康で元気に仕事ができるよ
うに頑張っていきますので宜しくお
願いします。

　12月25日クリスマスの日、職員が
サンタの格好をしてご利用者1人、1人に
「メリークリスマス！」と声を掛け、プレゼン
トを差し上げると皆さん笑顔になり、嬉しそうにプ
レゼントを眺めたり、サンタクロースの長いひげを
なでられたり楽しまれていました。

　年が明けたと思っ
たら、もう２月にな
り、今年も節分の季
節になりました。コ

ロナ禍でなかなか行事を例年通り行えない中、節
分を行うことができて嬉しく思います。
　鬼の服を着た職員へご利用者が力一杯「鬼は
外、福は内」と大きな声を出しながら豆を投げ、
鬼もタジタジになっていました。多くのご利用者
と職員に笑顔がこぼれ、楽しい節分になりました。
　外はまだまだ寒いですが、春を待つ明るい声が
施設中に響いていました。邪気を落とし、福を呼
び込めたのではないで
しょうか。今年もみ
なさんが健康で元
気な一年を過ごせ
ますように。

節 分本 館

クリスマス会本 館
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前
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時
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午
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５
時
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で
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葉
園
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に
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対
応

い
た
し
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す
。
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●

小
谷
津　

照
義 

様

　新型コロナウイルス感染症予防対策
として、ご家族の皆様には長期間の面
会制限、関係機関の皆様にもマスク着
用や検温等にご協力いただきましてあ

りがとうございます。
　おかげさまで、昨年11月にインフルエンザ
予防接種を実施し、万葉園・たんぽぽのご利用
者も職員も相双地域からもインフルエンザの発
症はありません（２月末現在）。

●

第
一
生
命
保
険
株
式
会
社
福
島
支
社

　

相
双
営
業
オ
フ
ィ
ス 

様

●

高
橋　

純
子 

様

　新型コロナウイルスにおいては、日本でも医療従
事者等へのワクチン接種が始まりました。高齢者の
方への接種は４月以降で、接種回数は２回となる見
込みだそうです。ワクチン接種の日程が決まりまし
たらお知らせいたします。また、新型コロナウイル
スのワクチン接種に伴い、市役所等の行政機関をか
たり、「優先的にワクチン接種を受けられる」「予約
金が必要なので、指定の口座に振り込んで欲しい」
などと持ちかけ、現金の振り込みを求める『詐欺』
の電話に関する相談があるようです。不審電話には
ご注意ください（厚生労働省ホームページより）。
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１
、私
た
ち
は
、ご
利
用
者
の
安
心
、ゆ

と
り
あ
る
生
活
を
広
げ
ま
す
。

２
、私
た
ち
は
、ご
利
用
者
の
や
す
ら
ぎ

の
あ
る
生
活
を
大
切
に
し
ま
す
。

３
、私
た
ち
は
、ご
利
用
者
と
楽
し
み
、

悩
み
、そ
し
て
喜
び
を
分
か
ち
合

い
ま
す
。

４
、私
た
ち
は
、ご
利
用
者
に
思
い
や

り
、気
配
り
の
あ
る
ケ
ア
を
提
供

し
ま
す
。
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春
風
が
心
地
よ
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

皆
様
は
い
か
が
お
過
ご
し
て
し
ょ
う
か
？

　

こ
ん
に
ち
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
た
ん
ぽ

ぽ
で
す
。

【
小
正
月
】
毎
年
、
新
年
を
迎
え
る
と
た
ん

ぽ
ぽ
で
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
石
神
を
招
い
て

小
正
月
を
行
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

や
ご
家
族
様
に
も
来
て
い
た
だ
き
、
ご
利
用

者
も
毎
年
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
行
事
な
の

で
す
が
、
今
年
は
小
規
模
で
ご
利
用
者
と
職

員
の
み
が
参
加
し
ま
し
た
。
水
木
に
飾
り
付

け
を
し
て
、
い
つ
も
よ
り
少
し
豪
華
な
食
事

を
頂
き
ま
し
た
。
水
木
の
木
に
飾
り
付
け
を

し
て
い
る
際
に
「
豊
作
を

願
う
た
め
に
飾
る
ん
だ

〜
」
と
職
員
に
話
し
て
く

れ
る
ご
利
用
者
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

【
豆
ま
き
】
２
月
３
日
、
た
ん
ぽ
ぽ
で
は
豆

ま
き
を
行
い
ま
し
た
。
ご
利
用
者
は
鬼
が
来

た
時
「
鬼
だ
、
鬼
！
」
と
大
変
喜
ば
れ
「
鬼

は
外
〜
、
福
は
内
〜
」
と
元
気
な
声
を
出
し

て
鬼
に
豆
を
投
げ
て
お
り
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
た
め
、
出
来
る
事
は

限
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
職
員
も
出
来
る

事
を
精
一
杯
行
い
、
ご
利
用
者
に
楽
し
ん
で

頂
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
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