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〔事業内容〕
特別養護老人ホーム 万葉園・・・・・・・・・・・・・・・定員50人
特別養護老人ホーム 万葉園（ユニット）・・・・定員40人
グループホーム たんぽぽ・・・・・・・・・・・・・・・・・・定員  9人
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外国人介護人材受け入れ開始外国人介護人材受け入れ開始

　当法人南相馬福祉会で初の外国人
特定技能１号者採用。
　４月からの勤務予定で、ミャン
マーから７名の実習生を受け入れる
こととなりました。そのうち２名の
ザンスンタウンさんとチョーミン
タッさんが、万葉園への配属となり
ますのでご紹介いたします。
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イジンモー さん ウィンスサン さん マーラーウー さん ソートウ さん チョウカイン　　 
ウインアウン さん



　1月16日（日）、コロナ感染対策により
御子神社へのお参りが中止になったた
め、少しでも新年の気分を味わって頂け

るように正月遊びの一つ福笑いを行いました。ご利用者は特に遊びの説
明がなくても自然に手を伸ばされ、時には真剣に、時には笑ったりと、
馴染みがあると思われる遊びに楽しまれている様子でした。
　おかめは「福を招く神様」、ひょっとこは「火を守る神様」とされて
おり、人々の間でもなじみ深い神様とのことです。今年も皆様に福が訪
れ、来年は地元の神様である御子神社へ行けますようにと祈りました。

　12月24日にクリスマス会を開催しました。午前中はご利用者
にロールケーキやプリンをクリスマスケーキ風に生クリームや
チョコレートソースでデコレー

ションをしていただきました。デコレーション中、「美味しそうだ」「うま
くできた」と会話が聞かれ、楽しそうに取り組まれていました。近くで見
ている職員もつい食べたくなってしまうほどの出来栄えでした。
　午後からは新型コロナウイルスの感染対策をしたサンタクロースからご
利用者にプレゼントが配られました。プレゼントの中身はニット帽や
ティッシュケース、靴下など様々でした。受け取ったご利用者は笑顔で受
け取られたり、さっそく使ったり、嬉しそうに眺めておられました。来年
はマスクなしのサンタクロースに会いたいですね
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ワクチン接種について

　２月３日に節分の豆
まきを行いました。鬼
にふんする職員が登場

すると、驚いたり、笑顔を見せたり、いろいろな
表情が見られました。「鬼は外、福は内」と大きな
声で、鬼に豆をぶつけていました。
　鬼を退治して、今年こそは、コロナがおさまっ
て穏やかな年になりますように…。
　ご利用者の中には「私は90個豆を食べないと
な」と話されている方もいらっしゃいました。

　12月24日にクリスマス会を行いました。
　午前より、お昼のメニューとして、ケ
チャップライス、クリームシチュー、フ

ルーツ、おやつには、プリンアラモード
を作りました。ご利用者には、野菜や果
物を切る作業を行っていただきました。
皆さん、慣れた手つきで包丁を使ってい
ました。最後に、サンタクロースが登場
すると、皆さん、目を輝かせていました。

ユニット クリスマス会

　1月12日に、お正月の行事として、各ユニットにて、おしるこ
作りを行いました。
　ご利用者には、おしるこをかき混ぜたり、取り分けたりして頂
きました。
　皆さん、甘い物には目がない様子
で、出来上がりが待ちきれなく、食べ
始めようとする方もいました。
　当日は、肌寒い日となり、おしるこ
で身体が温まることが出来ました。

ユニット おしるこ作り

ユニット 節 分
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　１月12日たんぽぽで
は、ご利用者９名と職員で
小正月飾りを作りました。

お手伝いできるご利用者と一緒に団子の粉に少しずつ水
を入れ、「入れ過ぎないようにね。」とアドバイスをもら
いながら、こねて、丸めて、茹でました。
　「１年の豊作を祈ってミズノ木の枝に団子を刺すんだ
よ。」と小正月の由来や昔ながらの知恵を教えて貰いな
がら、ミズノ木に団子を刺したり飾り付
けをして楽しく小正月を満喫する事が出
来ました。来年こそはご家族様やボラン
ティアの方々、石神のグループホームの
方を招いて例年通りの小正月を迎えられ
ることを祈っております。

介護の仕事を始めて

新人職員紹介

　医務室は特別養護老人ホームに設置されてお
り、万葉園では非常勤医師が定期的にご利用者の
診察（回診）を行い、看護職員がお薬や軟膏など
を管理する場所になっております。
　非常勤医師として鹿島厚生病院からは、渡邉院
長先生、林副院長先生、根本(文)先生、佐久間先
生、米田先生が、交代で毎週金曜日に、ほりメン
タルクリニックからは、堀先生が第２火曜日と第
４火曜日に、ご利用者の健康管理、定期健康診断
及び予防接種、健康状態にあった食事等のアドバ
イスなど生活の支援をします。定期的な回診で、

新人職員紹介

新人職員紹介

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

令和３年12月～令和４年２月まで
【ご遺志金】●大内　節子 様（原町区大甕）
     　　　　　　 故 大内ミツ子様ご遺志として

　万葉園・たんぽぽの４～６月分の休日支払対
応日をお知らせします。
 ● ４月16日㈯・17日㈰　 ● ５月14日㈯・15日㈰
 ● ６月18日㈯・19日㈰
　平日の利用料の支払いや通帳への入金等につ
いて、午前９時～午後５時まで万葉園事務室に
て対応いたします。

休日支払対応日のお知らせ

たんぽぽ 小正月

　南相馬福祉会が小高区で運営しております特
別養護老人ホーム梅の香が令和３年度の御下賜
金（天皇誕生日に際し、社会福祉事業御奨励の
ため、事業運営が優良な民間社会福祉施設・団
体に金員を御下賜されるもの）を賜り、内堀雅
雄県知事より伝達されました。
　震災後の平成30年４月に定員20名で再開し、
再開後、被災地における要援護者の福祉の向上
に貢献し、震災からの復興に大きく寄与したこ
とや他の施設の規範となっていることから、今
回の御下賜に選定されました。

寄 付 寄 贈

必要に応じた処方箋の発行、臨時の処置、主治医
意見書や各種診断書の作成、希望があればご家族
への説明などを行っております。
　昨年11月にインフルエンザ予防接種、今年1月
に３回目の新型コロナウイルスワクチ
ン接種を実施しました。万葉園・たん
ぽぽのご利用者も職員も発症はありま
せん（２月末現在）。
　新型コロナウイルス感染症予防対策
として、ご家族の皆様には長期間の面
会制限、関係機関の皆様にもマスク着
用や検温等にご協力いただきましてあ
りがとうございます。
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